
Вправа «Усмішка» 

Учасникам пропонується розставити товаришів по колу відповідно до 

того, як сприймається їхня усмішка:  

а) від напруженої до спокійної;  

б) від вільної до скутої;  

в) від радісної до сумної.  

Зробити спробу передати доброзичливу усмішку по ланцюжку, дивлячись 

одне на одного. 

 


