
Вправа «Як ся маєте?» 

Групі пропонується мімічно відреагувати у відповідь на запитання «Як ся 

маєте?» так: «Спасибі, добре», «Так собі», «Не можу навіть і відповісти», 

«Дуже добре», «Погано», «Швидше добре, ніж погано» тощо. Користуватися 

вербальними засобами при цьому не дозволяється, жести допускаються 

мінімальні. 

 


